13. Tiere im Alten- und Pflegeheim

	Möglichkeiten
	· Tiere als persönliches Eigentum eines Bewohners

· Tier für alle im Altenheim

· Tiere als Besucher im Altenheim

	Einige Vorteile von Tierhaltung
	· Senkung von Blutdruck

· Muskelentspannung

· Verbesserung des Gesundheitsverhaltens

· Anregung und Aktivierung

· Antidepressive Wirkung

· Aufhebung von Einsamkeit

· Förderung der Kommunikation

	Hygienische Gesichtspunkte
	· Information und Einverständnis aller Beteiligten vor Einzug oder Besuch von Tieren von und Festlegung von Verantwortlichkeiten

· Auswahl des Tieres (Größe, Alter, Geschlecht, Charakter, zahm, Platzbedarf, Pflegebedarf)

· Artgerechte Haltung sicherstellen (Größe des Käfigs, Auslauf...)

· Auswahl des betreuenden Tierarztes

· Abschluss einer Haftpflichtversicherung

· Bei persönlichen Tieren von Bewohnern ist ein schriftlicher Vertrag über Pflege, Versorgung, Versicherung, Kosten und Vereinbarung über den Verbleib des Tieres nach Tod des Bewohners empfohlen.

· Das Tier soll bei Einzug oder Besuch gesund, geimpft, entfloht und entwurmt sein.

· Eine weitere jährliche Impfung, Entflöhung und Entwurmung muss gesichert sein.

· Die regelmäßige Reinigung von Schlafplatz, Käfig, Fress- und Trinknäpfen, Tiertoiletten und Zubehör muss geregelt sein.

· Separate Lagerung von Futter, Streu...

· Fütterung am besten mit Fertignahrung (kein rohes Fleisch) damit keine Mangelernährung auftritt.

· Täglich frisches Wasser hinstellen

· Nach Tierkontakt Hände waschen

· Kratzer oder Bisse durch das Tier desinfizieren und dem Arzt vorstellen

· Tiere von Tierhaar-Allergikern fernhalten (Bereits bestehende Allergien werden im Alter mehr und mehr abgebaut und spielen ab dem 55. Lebensjahr eine nicht mehr so große Rolle. Neue Allergien treten bei älteren Menschen nur äußerst selten auf.)
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