3.2. Handschuhplan

Aufgrund der Verschiedenartigkeit der Tätigkeitsbereiche in Alten- und Pflegeheimen empfiehlt sich ein Handschuhplan als Erweiterung zum Hautschutzplan und eine Schulung des Personals, um den richtigen Einsatz der Handschuhe sicherzustellen und Hautirritationen durch falsche Handhabung zu vermeiden.

Grundsätze:

· Handschuhe sind zu tragen, wenn mit einer nachteiligen Beeinträchtigung für die Gesundheit des Personals oder der Bewohner zu rechnen ist. 

· Die Auswahl der Handschuharten richtet sich nach der Art der zu verrichtenden Tätigkeiten.

· Die Einrichtung sollte Handschuhe in verschiedenen Größen und Materialien vorhalten.

· Das Handschuhmaterial darf die Gesundheit des Benutzers nicht beeinträchtigen.

· Die Handschuhe müssen puderfrei sein.

· Niemals die Handschuhe anziehen, wenn die Hände noch feucht sind.

Muster

	Handschuhe
	Tätigkeiten

	Produktname

Haushaltshandschuhe
	Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten



	Produktname

Unsterile Untersuchungshandschuhe
	Beim Umgang mit Körperausscheidungen, Schmutzwäsche, Müll, infektiösem Bewohnern oder Material

	Produktname

Folienhandschuhe
	z.B. bei Einreibungen

	Produktname

Lederarbeitshandschuhe
	Beim Heben oder Tragen oder bei Verletzungsgefahr...

	Produktname

Sterile Handschuhe
	Bei speziellen Pflegebehandlungsmaßnahmenmaßnahmen z.B. nach chirurgischen Eingriffen, beim Katheterlegen 

	Latexfreie Handschuhe oder Zwirnhandschuhe unterziehen
	Bei Allergien gegen Latex
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