Hygieneplan für:___________________

                                Name des Bewohners

Diagnose: Infektiöse Durchfallerkrankung

	Bewohner
	· Isolierung des Bewohners

· Begrenzung der Betreuung auf möglichst wenige Pflegekräfte, die nicht zur Speisenzubereitung oder Verteilung eingesetzt werden dürfen

· Anleitung zur Händedesinfektion beim Bewohner

· eigener Toiletten- und Sanitärbereichbereich

	Bewohnerzimmer
	· kennzeichnen – medizinischen Datenschutz beachten

· Information von Personal und Angehörigen

· Flächendesinfektion 1 x täglich der bewohnernahen Bereiche (Türklinken und Handläufe nicht vergessen)

· sofortige Desinfektion bei Kontamination mit Körperausscheidungen

	Schutzkleidung
	· Langärmlige Schutzkleidung bei Kontakt mit Bewohner tragen, verbleibt im Zimmer

· Mund- und Nasenschutz tragen bei Verdacht auf Norwalk

· Schutzkittel häufig, mindestens nach 1 Schicht in die Wäsche geben

	Handschuhe
	· tragen bei Kontakt mit Bewohner 

· Stulpe des Handschuhs über das Bündchen des Kittels ziehen

	Händedesinfektion
	· Händedesinfektion vor und nach Bewohnerkontakt

	Wäsche
	· Wäsche im Zimmer sammeln und im Plastiksack der Wäscherei gesondert zuführen

· Wäsche bei 60°C waschen 

· Kleidung und Bettwäsche sofort bei Kontamination mit Körperausscheidungen wechseln

· Handtücher und Waschlappen nach Gebrauch wechseln

	Geschirr
	· routinemäßige Reinigung ausreichend

	Abfall
	· im Zimmer sammeln und gesondert im geschlossenen Plastiksack entsorgen

	Pflegeutensilien und diagnostische Geräte
	· nach Benutzung desinfizierend reinigen (Steckbeckenspüler müssen desinfizierend reinigen!)

	Besucher
	· Besuche einstellen

· sonst Hygienemaßnahmen wie beim Personal

	Dokumentation
	· aller notwendigen Maßnahmen

	Schlussdesinfektion
	· Flächendesinfektion des Zimmers mit geeignetem Mittel

· Kissen, Bettdecke und Bettwäsche bei 60°C waschen


_________________                                __________________
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